
開催場所はこちらです 

・旧子育て支援センター内 

中間市蓮花寺三丁目１－３ 

※子育てサロンは基本的に無料で、予約などせずに自由に使うことができます。 
 (諸事情により日程・内容が変更になる場合がございます。予めご了承いただきますようお願いします) 

今月のイベント ご参加ありがとうございました  

※子育てサロンのご利用は、基本的に 0歳から 3歳までのお子さんとその保護者が対象となります。 

※お子さまの安全管理の責任はあくまで保護者に委ねられているので、子育てサロン内ではお子さまから目を離

さないようにしてください。 

※発疹・発熱・下痢・咳・風邪等の症状、又は伝染病や感染症の疑いがある場合には利用をご遠慮ください。 

※おむつのままで遊ばせるのは、ご遠慮ください。 

※貴重品や荷物は、利用者の責任でお願いいたします。 

※その他、ご利用において不明な点がございましたら担当スタッフにご確認ください。 

かま休館のため、開催場所を変更し

ています。 

○なお、緊急事態宣言等の状況によ

り、開催中止となることがありま

す。予めご了承お願いします。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日曜日
に ち よ う び

 月曜日
げ つ よ う び

 火曜日
か よ う び

 水曜日
す い よ う び

 木曜日
も く よ う び

 金曜日
き ん よ う び

 土曜日
ど よ う び
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２８ ２９ ３０     

子育てサロンとは、子育てをしている保護者

やそのお子さまが同じような仲間と交流でき

る憩いの場です。子育ての悩みが相談でき、保

護者どうしの仲間づくりとお子さまの遊び場

づくりを目的としています。 

 

子育てサロンって？ 

子育てサロン 令和６年４月
が つ

予定表
よ て い ひ ょ う

 

３月１４日（木）親子ヨガ教室

を開催しました。日ごろお子さ

んを抱っこして凝り固まった

筋肉を緩めるポーズ、お産でゆ

るんだ筋肉を刺激するポーズ

などを教えていただき、身体が

軽くなったと感じたのではな

いでしょうか。ご家庭でもぜひ

試してくださいね。 

 

 

 


