
 

 

 

 

 

日曜日
に ちようび

 月曜日
げつようび

 火曜日
か よ う び

 水曜日
すいようび

 木曜日
も く よ う び

 金曜日
きん よう び

 土曜日
ど よ う び

 

    1 2 3 

 
  

 
  

休
やす

み

（元旦
がんたん

） 
休
やす

み 休
やす

み 

4 5 6 7 8 9 10 

休
やす

み 
壁面
へきめん

飾
かざ

り 

14：00～15：00 
 初詣

はつもうで

＆食事会
しょくじかい

 

11：15～13：00 
 習字

しゅうじ

教室
きょうしつ

 

１３:３０～１４:３０ 
休
やす

み 

11 12 13 14 15 16 17 

休
やす

み 
休
やす

み 

（成人
せいじん

の日
ひ

） 
 卓球

たっきゅう

大会
たいかい

 

14：00～15：00 
 

ハンドメイド 

14：00～15：00 休
やす

み 

18 19 20 21 22 23 24 

休
やす

み 
正月
しょうがつ

遊
あそ

び 

14：00～15：00 
 風船

ふうせん

バレー 

14：00～1５：00 
 

切
き

り絵
え

・スクラッチア

ート 

14：00～15：00 
休
やす

み 

25 26 27 28 29 30 31 

休
やす

み 
ボッチャ 

1４：０0～15：00 

 

 

絵
え

手紙
て が み

 

14：00～15：00 
 DVD鑑賞

かんしょう

 

13：00～15：00 
休
やす

み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
★運動

うんどう

系
けい

は動
うご

きやすい服装
ふくそう

、習字
しゅうじ

教室
きょうしつ

は汚
よご

れてもよい服装
ふくそう

で参加
さ ん か

ください。 

★締切日
しめきりび

のない活動
かつどう

は当日
とうじつ

参加
さ ん か

できます。開始
か い し

時間
じ か ん

までに来
らい

所
しょ

してください。 

1月
がつ

5日
にち

（月
げつ

） 壁面
へきめん

飾
かざ

り 

テーマ 「冬
ふゆ

」 

 

1月
がつ

7日
にち

（水
すい

） 初詣
はつもうで

＆食事会
し ょ く じ か い

 

場
ば

  所
しょ

  惣社宮
そうしゃぐう

（中間市
な か ま し

中尾
な か お

1-4-3） 

はま寿司
ず し

中間店
な か ま て ん

（中間市
な か ま し

東中間
ひがしなかま

1-2-2） 

食事代
しょくじだい

  実費
じ っ ぴ

（１,０００円
えん

前後
ぜ ん ご

） 

集
しゅう

  合
ごう

  １１時
じ

15分
ふん

（惣社宮
そうしゃぐう

入口
いりぐち

） 

締切
しめきり

日
び

 １月
がつ

6日
にち

（火
か

） ※現地
げ ん ち

集合
しゅうごう

・現地
げ ん ち

解散
かいさん

です。 

 

1月
がつ

9日
にち

（金
きん

） 習字
し ゅ う じ

教室
きょうしつ

 

新年
しんねん

の抱負
ほ う ふ

や目
もく

標
ひょう

を書
か

き初
ぞ

めしませんか☆ 

 

1月
がつ

16日
にち

（金
きん

） ハンドメイド 

内容
ないよう

   ダルマ飾
かざ

りを作
つく

りましょう 

参加費
さ ん か ひ

  ５０円
えん

     締切日
し め き り び

 1月
がつ

１4日
にち

（水
すい

） 

 

1月
がつ

19日
にち

（月
げつ

） 正月
しょうがつ

遊
あそ

び 

懐
なつ

かしいお正月
しょうがつ

遊
あそ

びをしませんか！☆ぜんざい付
つ

き（無料
むりょう

）☆ 

締切
しめきり

日
び

 1月
がつ

15日
にち

（木
もく

） 

 

1月
がつ

2８日
にち

（水
すい

） 絵
え

手紙
て が み

 

季節
き せ つ

を感
かん

じながらハガキに絵
え

を描
か

きませんか 

 

1月
がつ

26日
にち

（月
げつ

） ボッチャ 

みんなで楽
たの

しく体
からだ

を動
うご

かして温
あたた

まりましょう。 
 

1月
がつ

30日
にち

（金
きん

） DVD鑑賞
かんしょう

 

内 容
な いよ う

 「    」 
       

 

住所
じゅうしょ

：中間市通
なかま しとおり

谷
たに

1丁目
ちょうめ

36-10 

時間
じ か ん

：9時
じ

から 17時
じ

15分
ふん

 

電話
で ん わ

：093-243-3387 


